
Personer med egen erfarenhet av att ha befunnit sig i en hemlös situation utgör en
referensgrupp i hela processen, från utformandet av studien till analysen av resultatet.

FORSKARSKOLAN FÖR YRKESVERKSAMMA I  SOCIALTJÄNSTEN

BERÄTTELSER OM HEMLÖSHET 
EN MEDSKAPANDE STUDIE  

VÄGAR GENOM HEMLÖSHET
Hemlöshet är ett stort samhällsproblem i Sverige idag och många människor står utan

bostad. Definitioner kring hem- och bostadslöshet är många. Likaså finns
förklaringsmodeller både på strukturell och individuell nivå. 

Inom socialtjänsten sker arbetet med personer som befinner sig i en hemlös situation
främstgenom individuella stödinsatser, samtidigt som socialtjänsten har blivit en av

landets störstahyresvärdar. Det sker regelbundna mätningar på personer i hemlöshet. I
svensk forskning behövs dock fler kvalitativa studier kring hanteringen av en hemlös

vardag och hur vägar genom livet erfarits för personer i denna situation.

FÖRJUPAD FÖRSTÅELSE FÖR VARDAGEN
Syftet med projektet är att fördjupa förståelsen av hur olika vägar genom

hemlöshetssituationer kan se ut och hur vardagen i en hemlös situation upplevs och
hanteras. Denna kunskap kan skapa förutsättningar för att utveckla socialtjänstens arbete

med dessa frågor. Studien genomförs genom intervjuer med personer som vid intervjutillfället
befinner sig i en hemlös situation, samt uppföljande intervjuer ett halvår senare. Genom denna

ingång ges möjlighet att följa personer över tid samt få en djupare inblick i deras liv och berättelser.
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